Einladung zum
Drei-Koniginnen-Tag

Samstag, 6. Januar 2024
08.30 Uhr bis 16.30 Uhr

ice Fabrik
Laubstrasse 4, 6430 Schwyz, Raum Tschalun

Ein Tag fiir Frauen,
die ihre Krone polieren und richten wollen, um den Boden fiir
lustvolle und abenteuerliche 12 Monate zu schaffen.

Zum zweiten Mal lade v zum «<Drei-Koniginnen-Tag» ein und habe ein
kreatives und vielseitiges Progromm fir Dich vorbereitet,

day Dw mit Tiefgang und Leichtigkeit geniessen kannst:

lch freme mich anf Dich

Angela Zummermanin

ANGELA
ZIMMERMANN
WORTMEDIZIN | RITUALE



Nach kurzem Ruckblick auf das verflossene Jahr halten wir Ausblick auf 2024 und
} i g schauen, was da kommen moge.
Von was willst Du MEHR?
Wild, frech und unkompliziert diskutieren, schreiben, denken, kleben und pinseln wir, damit Wiin-
sche und Themen fiir das Jahr 2024 sichtbar werden.

Den Austausch mit anderen Frauen nutzen wir als wertvolle Ressource. Statt Vorsatze und Jahres-
ziele zu formulieren, denken wir gemeinsam um die Ecke und schaffen fruchtbaren Boden fir
2024. Ein Tag - ganz alleine fir Dich - den Du Dir schenkst, weil Du wertvoll bist.

Verabschiedet mit einem gemeinsam gestalteten Abschluss-Ritual gehst Du gestarkt und ermutigt
nach Hause.

Was Du mitbringst:

- Ein Bild aus einer Zeitung/Illustrierten oder eine Karte, die riickblickend Dein Jahr 2023 auf
den Punkt bringt, darstellt oder symbolisiert. Es darf nicht wertvoll sein. Du wirst es nicht mehr
heimnehmen.

- Eine Schere und eine Schiirze/oder ein Hemd, das schmutzig werden darf

- Schreibzeug und Notizpapier

- ein paar alte Zeitungen oder Zeitschriften, die wir verschneiden dirfen

Unsere Arbeitszeiten:
8.30 Uhr bis 16.30 Uhr mit 1 Stunde gemeinsamer Mittagspause

Verpflegung:
Kase, Brot und eine feine Suppe zum Zmittag.
Falls Du etwas Anderes essen mochtest, kannst Du das gerne fiir Dich mitbringen.

Fir die Pausen:
Drei-Koniginnen-Kuchen, Friichte, Kaffee, Tee und Wasser.

Kleidung:

Bequem. Fir drinnen Wollsocken oder Finken.

Am Nachmittag ist bei jedem Wetter ein Spaziergang von einer Stunde vorgesehen. Bitte bringe
dafir wetterangepasste Kleidung/Schirm mit.

Kosten:
Fr. 190.-- inkl. Verpflegung und Material

Anmeldung:
Ab sofort per Mail bei Angela Zimmermann, Mangelegg 88, 6430 Schwyz
zimmermann.sz@bluewin.ch Webseite: www.angela-zimmermann.ch

Fur Auskiinfte: Tel. 041 811 78 09

Anmeldeschluss ist am 20. Dezember 2023. Die Platzzahl ist beschrankt.
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